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第 5 回 国際インターネット依存ワークショップ 
The 5th International Internet Addiction Workshop (IIAW) in Yokohama 

November 20th, 2016 (平成 28 年 11 月 20 日)（日） 9:30－17:00 
Hamagin Hall, VIA MARE （はまぎんホールヴィアマーレ）（横浜市西区みなとみらい 3-1-1） 
3-1-1 Minatomirai, Nishi-ku, Yokohama, Kanagawa 220-8611, JAPAN 

 
9:00    
受付開始, Reception desk opens 
 
9:30   
開会式, Opening session 
樋口 進,久里浜医療センター 

Susumu Higuchi, NHO Kurihama Medical and Addiction Center 
朝倉崇文, 厚生労働省 
 Takafumi Asakura, Ministry of Health, Labour and Welfare  
 
第１部: 海外から学ぶ (First session: Lessons from overseas experts)  
9:45 
講演 1, Lecture 1 
座長: 北湯口 孝, 久里浜医療センター  Chair: Takashi Kitayuguchi, NHO Kurihama Medical and Addiction  

Center 
Dr. Zsolt Demetrovics 
  Department of Clinical Psychology and Addiction, Institute of Psychology, Eötvös Loránd University,  
Hungary 

21 世紀におけるインターネット使用、ソーシャルメディア、ビデオゲーム: 利点、欠点、そして危険性 
Internet use, social media, and video games in the 21st century: advantages, disadvantages, and risks 

 
10:25 
講演 2, Lecture 2 
座長: 北湯口 孝, 久里浜医療センター  Chair: Takashi Kitayuguchi, NHO Kurihama Medical and Addiction 
Center 
Dr. Jung Seok Choi 

Department of Psychiatry, Seoul National University - Boramae Medical Center, Korea 
インターネット・インターネットゲームの過剰使用にともなう脳の変化 
  Brain changes associated with excessive use of Internet or Internet games  
 
11:05 -11:20   休憩, Break 
 
11:20 
講演 3, Lecture 3 
座長: 橋本琢麿, 久里浜医療センター  Chair: Takuma Hashimoto, NHO Kurihama Medical and Addiction  

Center 
Dr. Keun-Ho Joe 

Department of Mental health services, National Center for Mental Health, Korea 
韓国におけるインターネット依存問題に対する政策および治療対応 

The policy and treatment responses for the internet game addiction problems in Korea 
 
12:00 
講演 4, Lecture 4 
座長: 橋本琢麿, 久里浜医療センター  Chair: Takuma Hashimoto, NHO Kurihama Medical and Addiction  

Center 
Dr. Kristiana Siste 

Department of Psychiatry, Medical Faculty, University of Indonesia / Cipto Mangunkusumo Hospital,  
Indonesia 

インドネシアの青少年におけるオンラインゲーム依存: 問題と危険性 
Online game addiction among teenagers in Indonesia: problems and risks 
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12:40-13:40   昼食休憩, Lunch break 
 
13:40 
シンポジウム「私はネット依存をこうして治療している, ネット依存治療専門施設からの報告」 
 Symposium “The way I treat internet addiction, reports from specialized treatment facilities of Internet 
addiction” 
座長: 前園真毅, 中山秀紀, 久里浜医療センター  Chairs: Masaki Maezono and Hideki Nakayama, NHO  

Kurihama Medical and Addiction Center 
演者 1, Speaker 1 
杉本啓介, Dr. Keisuke Sugimoto 
  希望ヶ丘病院（熊本）, Kobohgaoka Hospital, Kumamoto  
希望ヶ丘病院におけるネット依存治療の現状 
  The current status of Internet addiction treatment at Kibohgaoka Hospital 
 
演者 2, Speaker 2 
牧野和紀, Dr. Kazunori Makino 
  岡山県精神科医療センター, Okayama  Psychiatric Medical Center, Okayama 
インターネット依存症への支援: 岡山県における重なり合いの支援 
  Support for Internet addiction: a treatment model in Okayama 
 
演者 3, Speaker 3 
片上素久, Dr. Motohisa Katagami 
  大阪市立大学大学院医学研究科神経精神医学, Department of Neuropsychiatry, Osaka City University 

Graduate School of Medicine, Osaka 
大学病院におけるインターネット依存診療の試み 
  Medical care for Internet addiction at a university hospital 
 
演者 4, Speaker 4 
中山秀紀, Dr. Hideki Nakayama 
  国立病院機構久里浜医療センター, NHO Kurihama Medical and Addiction Center, Kanagawa 
久里浜医療センターにおけるネット依存の治療的取り組み 
  Treatment of Internet addiction at Kurihama Medical and Addiction Center 
 
15:40-15:50  休憩, break 
 
15:50 
総合討論, General discussion  
座長: 三原聡子, 久里浜医療センター  Chair: Satoko Mihara, NHO Kurihama Medical and Addiction Center 
 
16:55    
閉会式, Closing session 
樋口 進, Susumu Higuchi 
 
17:00  
閉会, Adjournment 
 
総合司会者, Master of ceremonies 
越野仁美, 久里浜医療センター 
Koshino Hitomi, NHO Kurihama Medical and Addiction Center  


